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Regulamin XV Spartakiady Senioréw 2022

. Cel
Popularyzacja i upowszechnianie sportu wsrdd senioréw (osdb w wieku 60+).

Il. Organizator
Miasto Poznan - Poznanskie Osrodki Sportu i Rekreac;ji
ul. Spychalskiego 34, 61-553 Poznan
Tel: 61 8 357 917

lll. Termin i miejsce Spartakiady

30.08.2022 - Ptywanie 50m stylem dowolnym godz. 9:00 - 11:00
POSIR, ptywalnia Miejska Rataje, os. Piastowskie 55a, Poznan

31.08.2022 - Tenis stotowy godz. 9:00 — 13:30
Szkota Podstawowa nr 50, os. Stare Zegrze 1, Poznani — sala gimnastyczna

01.09.2022 - Szachy godz. 9:00 - 11:00
POSIR, Oddziat Rataje, os. Piastowskie 106a, Poznan

01.09.2022 - Warcaby godz. 11:00 — 13:00
POSIR, Oddziat Rataje, os. Piastowskie 106a, Poznan

01.09.2022 - Bowling godz. 13:00 - 17:00
POSIR, Oddziat Rataje, os. Piastowskie 106a, Poznan
Bowling kobiety, godz. 13:30 — 15:00
Bowling mezczyzni, godz. 15:00 — 17:00

02.09.2022 - Lekkoatletyka godz. 8:00 — 13.00
Mtodziezowy Osrodek Sportowy, ul. Gdaniska 1, Poznan

02.09.2022 - Uroczyste zamkniecie Spartakiady Senioréw oraz piknik - ok. godz 13:00
Wystep artystyczny oraz wspdlny positek.
Mtodziezowy Osrodek Sportowy, ul. Gdaniska 1, Poznan

IV. Uczestnictwo

1. W Spartakiadzie mogg wzig¢ udziat osoby, ktére w 2022 roku ukonczyty/lub ukorcza 60 lat. Wiek
uczestnikdw bedzie weryfikowany na podstawie okazanego dowodu osobistego i informacji
podanych w formularzu zgtoszeniowym uczestnika w czasie rejestracji.

2. Za udziat w Spartakiadzie Senioréw Organizator pobiera optate startowg w wysokosci 10,00 zt.

3. Optate nalezy uisci¢ gotéwka w dniu ztozenia formularza zgtoszeniowego osobiscie w Biurze
Organizatora lub przelewem na rachunek bankowy PKO BP nr 19 1020 4027 0000 1702 1262
2355.




V. Klasyfikacje

1.

ounhkw

Lekkoatletyka: bieg na 60m, bieg na 200m, rzut piteczka palantowg, skok w dal z miejsca.
klasyfikacja w przedziale wiekowym 60 - 65 lat kobiet i mezczyzn,

. klasyfikacja w przedziale wiekowym 66 - 69 lat kobiet i mezczyzn,
. klasyfikacja w przedziale wiekowym 70 - 74 lat kobiet i mezczyzn,
° klasyfikacja w przedziale wiekowym 75 — 79 lat kobiet i mezczyzn.
° klasyfikacja w przedziale wiekowym 80 i wiecej kobiet i mezczyzn.
Ptywanie 50m styl dowolny

. klasyfikacja w przedziale wiekowym 60 - 65 lat kobiet i mezczyzn,
° klasyfikacja w przedziale wiekowym 66 - 69 lat kobiet i mezczyzn,
° klasyfikacja w przedziale wiekowym 70 - 74 lat kobiet i mezczyzn,
. klasyfikacja w przedziale wiekowym 75 — 79 lat kobiet i mezczyzn.
. klasyfikacja w przedziale wiekowym 80 i wiecej kobiet i mezczyzn.

Bowling — klasyfikacja kobiet i mezczyzn

Szachy — klasyfikacja generalna

Warcaby - klasyfikacja generalna

Tenis stotowy

° klasyfikacja w przedziale wiekowym 60 - 65 lat kobiet i mezczyzn,
° klasyfikacja w przedziale wiekowym 66 - 69 lat kobiet i mezczyzn,
klasyfikacja w przedziale wiekowym 70 - 74 lat kobiet i mezczyzn,
klasyfikacja w przedziale wiekowym 75 — 79 lat kobiet i mezczyzn.
klasyfikacja w przedziale wiekowym 80 i wiecej kobiet i mezczyzn.

Jezeli w danej konkurencji oraz w danym przedziale wiekowym nie zgtoszg sie co najmniej dwie osoby,
klasyfikacja taka nie bedzie brana pod uwage.

VI. Zgtoszenia

1. Zgtoszenia i optaty startowe przyjmowane bedg w nieprzekraczalnym terminie do dnia
20 sierpnia 2022 roku. Po tym terminie zgtoszenia nie bedg przyjmowane.

2. Zgtoszenia przyjmowane bedg na podstawie wypetnionych formularzy zgtoszeniowych oraz
uiszczonej opfaty startowe;.

3. Formularze zgtoszeniowe (zatacznik nr 1) mozna pobiera¢ w nastepujacych miejscach:

° w siedzibie Poznanskich Osrodkéw Sportu i Rekreacji: Dyrekcja, ul. Spychalskiego 34
(pokdj nr 202, drugie pietro),

° w Oddziale MOS, ul. Gdanska 1,

. na stronie internetowej www.posir.poznan.pl w zaktadce Spartakiada Seniorow.

4. Zgtoszenia mozina sktada¢ w siedzibie Poznanskich Osrodkéw Sportu i Rekreacji: Dyrekcja,
ul. J. Spychalskiego 34 (pokdj nr 202, drugie pietro) lub za posrednictwem Poczty Polskiej na
adres: Poznanskie Osrodki Sportu i Rekreacji ul. J. Spychalskiego 34, 61-553 Poznan z dopiskiem
,SPARTAKIADA SENIOROW”.

VII. Nagrody

Wszyscy uczestnicy Spartakiady otrzymujg pamigtkowe medale za uczestnictwo oraz koszulki
bawetniane z logo Spartakiady Seniorow.

1.

2.

Medale za uczestnictwo zostang rozdane podczas uroczystego zamkniecia Spartakiady, ktére
odbedzie sie 2.09.2022r. ok. godz. 13:00 na terenie Poznanskich Osrodkow Sportu i Rekreacji,
Oddziat MOS, ul. Gdaniska 1.

Za trzy pierwsze miejsca w klasyfikacjach wymienionych w punkcie V Regulaminu uczestnicy
otrzymujg medale.

Medale rozdane zostang po zakonczeniu przeprowadzonej konkurencji w dniu, w ktérym sie
ona odbywa.


http://www.posir.poznan.pl/

VIII. Ubior i sprzet sportowy
Uczestnicy Spartakiady zobowigzani sg bra¢ udziat w Spartakiadzie w stroju adekwatnym do danej
konkurencji oraz miejsca w jakim sie ona odbywa:

e Ptywanie — stréj do ptywania, klapki kgpielowe,
e Tenis stotowy — strdj sportowy, obuwie sportowe na sale gimnastyczng,
o Lekkoatletyka — stréj sportowy, obuwie sportowe na boisko sportowe.

IX. Postanowienia koncowe

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15

Zawodnicy przystepujacy do udziatu w Spartakiadzie Senioréw 2022 oswiadczajg, ze posiadaja
wiedze na temat zagrozenia zarazeniem wirusem SARS-CoV-2, podczas przebywania na
obiektach sportowych, na ktérych odbywac sie beda rywalizacje w zaplanowanych dyscyplinach
sportowych. W celu zminimalizowania w/w zagrozenia zawodnicy zobowigzujg stosowac sie do
wytycznych podanych przez Organizatora.

Organizator zapewnia opieke medyczng w trakcie zawodow.

Uczestnicy zobowigzani sg przyby¢ na miejsce rozgrywek Spartakiady z 15-minutowym
wyprzedzeniem, za wyjatkiem uczestnikdéw zawoddw ptywackich, ktorzy spotykajg sie 30 min
przed rozpoczeciem konkurencji w holu ptywalni Miejskiej Rataje w celu wspdlnego przejscia do
przebieralni.

Wyniki Spartakiady Senioréw dostepne beda na stronie www.posir.poznan.pl po zakornczeniu
zawodow.

Zawody rozegrane zostang bez wzgledu na pogode.

Ustala sie limit uczestnikow na 200 oséb, w tym w konkurencji bowling maksymalnie 100 osdb.
O przyjeciu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany miejsca rozgrywek. O zmianie tej zobowigzuje sie
poinformowaé wszystkich uczestnikow Spartakiady.

Zawodnik przyjmuje do wiadomos$ci, ze udziat w turnieju wigze sie z wysitkiem fizycznym
i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$é odniesienia obrazen ciatfa
i urazow fizycznych (w tym smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majatkowym.
Organizator zaleca przed udziatem w turnieju dokonanie stosownych badan medycznych lub
konsultacji lekarskiej w zaleznosci od wieku oraz kondycji fizycznej Zawodnika.

Zgtoszenie uczestnictwa i dokonanie opfaty startowej oznacza, ze zawodnik ocenit charakter,
zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w turnieju i dobrowolnie zdecydowat sie
podjac to ryzyko startujgc w zawodach na wtasng odpowiedzialnosé.

Dane uczestnikdw (imie i nazwisko) Spartakiady zostang zamieszczone w wynikach koficowych
turnieju na stronie www.posir.poznan.pl, o ile uczestnik wyrazit na to zgode w formularzu
zgtoszeniowym — Zatgcznik nr 1 do Regulaminu, stanowiacy integralng czes¢ Regulaminu.
Przystgpienie zawodnikéw do rozgrywek w Spartakiadzie Seniordw 2022 jest jednoznaczne
z akceptacjg regulaminu.

Wszelkie reklamacje, uwagi i wnioski w sprawach zwigzanych z uczestnictwem w Spartakiadzie
Seniorow oraz protesty mozna sktada¢ w szczegdlnosci e-mailem na adres Organizatora
m.spiaczka@posir.poznan.pl lub pisemnie listem poleconym na adres siedziby Organizatora
Poznanskie Osrodki Sportu i Rekreacji, ul. Jana Spychalskiego 34, 61-553 Poznan), w terminie 3
dni od daty zakonczenia Spartakiady.

Organizator w sytuacji wprowadzenia ustawowych obostrzen czy zakazéw w zwigzku ze stanem
epidemii SARS-cov-2 moze odwotac¢ Spartakiade Senioréw 2022 w kazdym czasie, co nie rodzi po
stronie zawodnikéw zadnych roszczen odszkodowawczych.

. W sprawach nie ujetych w niniejszym regulaminie decydujacy gtos ma Organizator.

Poznan, 20.06.2022r.
Dyrektor Poznanskich Osrodkdw Sportu i Rekreacji
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