PROGRAM XVII EDYCJI SPARTAKIADY SENIOROW
26.08.2024 (poniedziatek)

9:00 — 9:30 Uroczyste otwarcie XVII Spartakiady Senioréw, Hala AWF Poznan, ul. Droga Debiriska 10c,
Poznan

9:30 — 13:30 Tenis stotowy, Hala AWF Poznan, ul. Droga Debinska 10c, Poznan
14:00 — 16:00 Szachy Siedziba POSIR, sala konferencyjna na 3 pietrze, ul. Spychalskiego 34, Poznan

16:00 — 18:00 Warcaby Siedziba POSIR, sala konferencyjna na 3 pietrze, ul. Spychalskiego 34, Poznan

27.08.2024 (wtorek)

9:00 — 10:00 Spacer z kijkami Nordic Walking

Start: Ptywalnia Letnia Chwiatka (ul. Spychalskiego 34)

Meta: Oddziat Rataje (os. Piastowskie 106a) - dystans ok. 5 km

10:00 — 12:00 Bowling 1 tura (1 lub 2 tura do wyboru), POSIR, Oddziat Rataje, os. Piastowskie 1064,
Poznan

12:00 — 14:00 Bowling 2 tura (1 lub 2 tura do wyboru), POSIR, Oddziat Rataje, os. Piastowskie 1064,
Poznan

11:00 — 14:00 Badminton, POSIR, Oddziat Rataje, os. Piastowskie 106a, Poznan

28.08.2024 (sroda)
10:00 — 14:00 Sptyw kajakowy + ognisko z kietbaskami
Start: Przystanek Tramwaju Wodnego Politechnika (koniec ul. Przystan, k. Mostu $w. Rocha),

Meta: Marina w Czerwonaku, powrdt pociggiem do Poznania — dystans ok. 11km

29.08.2024 (czwartek)

9:30 — 11:30 Ptywanie stylem dowolnym 50 metréw, POSIR Ptywalnia Miejska Atlantis, os. Stefana
Batorego 101, Poznan

12:00 — 15:00 Rajd rowerowy

Start: Ptywalnia Miejska Atlantis, przez Morasko do ktadki pieszo-rowerowej w Owinskach, powrét na
Atlantis - dystans ok 23km

30.08.2024 (piatek)

10:00 — 15:00 Czwoérbdj lekkoatletyczny Mtodziezowy Osrodek Sportowy, ul. Gdanska 1, Poznan



ok. 15:00 Uroczyste zamkniecie Spartakiady Senioréw. Piknik, wystep artystyczny oraz wspolny
positek. Mtodziezowy Osrodek Sportowy, ul. Gdanska 1, Poznan

Zgtoszenia i optaty startowe do dnia 18.08.2024r.:
online - posir.poznan.pl/cykle/spartakiada-seniorow
POSIR ul. Spychalskiego 34 (pokdj nr 204)

Stadion MOS ul. Gdanska 1

informacje: tel. 61 83579 17



