Projekt naprawczy Stadionu Lekkoatletycznego w Poznaniu
Projekt wykonawczy

1. OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU

1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA

- umowa pomiedzy Miastem Poznan — Poznanskimi Osrodkami Sportu i Rekreacji — Samorzadowym

Zaktadem Budzetowym a jednostkg projektowg ERMS PLUS Kamila Kartowska,

- wytyczne projektowe funkcjonalne i zakresowe podane w opisie przedmiotu zamdwienia oraz

zatozenia zapytania ofertowego dostarczone przez Inwestora wraz z odpowiedziami udzielonymi na

etapie postepowania,

- mapa do celdw projektowych dostarczona przez Zamawiajacego,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych,

jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75, poz. 690, z p6zn. zmianami);

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegotowego zakresu i

formy projektu budowlanego (Dz.U. z 2003 r. nr 120, poz. 1133 z pdzniejszymi zmianami);

- Zatozenia dla projektantéw stadiondw LA — PZLA,;

- uwagi dotyczace stanu infrastruktury, urzadzen, zaplecza oraz obecnej kategoryzaciji obiektu z dnia
23 stycznia 2019 opracowane przez Komisje Obiektow i Urzadzen PZLA,

- raport pomiarowy geodezyjny wykonany przez uprawnionego geodete Pana Zawadeg,

- badania stanu nawierzchni wykonane przez Instytut Sportu — Pafstwowy Instytut Badawczy dnia 5
marca 2019r;

- Raport Rozpoznania konstrukcji biezni wykonanego przez Laboratorium Drogowe w Poznaniu

- normy i normatywy projektowe, literatura fachowa.

1.2. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem opracowania jest projekt naprawczy stadionu lekkoatletycznego przy ul. Warmiriskie;
1 w Poznaniu.

W zakresie projektu znajduje sie naprawa w rejonie biezni, stref rozgrywania konkurencii
lekkoatletycznych (obiektéw w polach D i skoczni w dal) oraz inne elementy wymagajace poprawy
wskazane w opinii stanu infrastruktury Komisji Obiektéw i Urzadzen oraz raporcie pomiarowym.

Teren objety projektowaniem obejmuje dziatke o numerze ewidencyjnym 18/2 w Poznaniu obreb
Golecin.

1.3. PRACE PRZYGOTOWAWCZE | PORZADKOWE

Przed rozpoczeciem prac nalezy przygotowac teren, wykona¢ pomiary sprawdzajace rzedne terenu
z rzednymi zawartymi w projekcie. Z uwagi na konieczno$¢ nawigzania wysokosciowego projektowanych
elementow do elementdw istniejacych konieczne jest wykonywanie robdt pod statym nadzorem i w statej
wspétpracy z doSwiadczonym geodetg. Wszelkie rozbieznosci z poczynionymi na etapie projektu
zatozeniami wysoko$ciowymi nalezy zgtasza¢ na biezaco projektantowi w celu wprowadzenia ewentualne;
poprawki.

W ramach prac przygotowawczych nalezy dokonac rozbidrek wskazanych nawierzchni i urzadzen
oraz innych elementdéw. Rozbiorki nalezy dokonywaé w sposob pozwalajacy na zachowanie w stanie
niezmienionym bezpo$rednio sasiadujacych elementéw nie podgalajacych demontazowi. Rozebrane
elementy wywieSC na wysypisko. Nastepnie wytyczy¢ miejsce planowanych urzadzen sportowych i
wbudowywanych elementéw.
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W ramach prac przygotowawczych nalezy wykona¢ zabezpieczenie tych istniejacych elementow,
ktérych projekt przewiduje pozostawienie np. murawa, urzadzenia sportowe, stojace na stadionie
wyposazenie, ogrodzenia, ciagi komunikacyjne itp.. W razie ich uszkodzenia nalezy je odtworzyc¢.
W ramach prac porzadkowych nalezy uporzadkowaé teren po wykonaniu wszystkich prac
budowlanych i montazowych oraz odtworzy¢ lub wymieni¢ zniszczone podczas prac elementy nie objete
projektem.

1.4. BIEZNIA

Zakres prac

Podczas prac projektowych zlecono wykonanie badan stanu istniejgcej nawierzchni. Badania
wykonano w marcu 2019r. W wyniku przeprowadzonych badan stwierdzono, ze nawierzchnia stracita swoje
pierwotne parametry i nie spetnia wymagan eksploatacyjnych okre$lonych w dokumencie IAAF w zakresie
amortyzacji i wydtuzenia wzglednego przy zerwaniu. W zwigzku z czym nawierzchnia kwalifikuje sie do
wymiany. Z uwagi na ogromny naktad pracy i duze koszty, zakres tych prac przyjeto do wykonania w
kolejnym etapie modernizacji stadionu. Na podstawie opinii PZLA o stanie obiektu i raportu pomiarowego
okre$lono prace konieczne do wykonania w pierwszym etapie modernizacji. W ramach dziatan
naprawczych ograniczono zakres do likwidacji peknie¢ (naprawa poprzez wypetnienie klejem
poliuretanowym), zabezpieczenia elementéw znajdujgcych sie w strefie bezpiecznej, wykonaniu pogrubien
nawierzchni skoczni wzwyz w potudniowym polu D oraz wymianie urzadzen i nawierzchni w p&tnocnym
polu D. Przy wymianie nawierzchni po pétnocnej stronie do wymiany przeznaczono rowniez odwodnienie
liniowe. Na biezni wykona¢ poprawne malowanie — oznakowanie.

Stan istniejacy

Istniejaca nawierzchnia poliuretanowa typu ,full pur” wykonana zostata okoto 14 lat temu i od tego
czasu jest intensywnie i stale uzytkowana. Na biezni wystepujgq uszkodzenia w postaci odspojen
nawierzchni od podtoza (przy rozbiegu do rzutu oszczepem, na pierwszym torze) oraz naprawiane juz
wczesniej spekania poprzeczne biezni wynikte z wykonywanych pod bieznig przeciskéw i innych prac
instalacyjnych.

W celu oceny podbudowy nawierzchni syntetycznej przed jej poprzednim remontem
przeprowadzono badania konstrukcji. Stwierdzono wéwczas, ze istniejgca nawierzchnia syntetyczna
wykonana jest na nawierzchni bitumicznej o grubo$ci namierzonej od 9 do 12,6¢cm utozonej na cementowej
podbudowie o grubosci namierzonej od 12 do 14,5cm. Pod podbudowg zalegajq grunty w stanie
zageszczonym zaliczone do G11i G2 grupy no$nosci.

Prace naprawcze

1. Naprawa odspojenia nawierzchni

Nawierzchni¢ w miejscu z odspojong nawierzchnig nalezy wymieni¢ po zerwaniu jej az do
podbudowy bitumicznej. Do naprawy nalezy usung¢ fragment w zakresie wigkszy od miejsca wystepowania
odspojenia — przyjeto wymiane na powierzchni o wymiarach 2x1m. Po usunigciu nawierzchni miejsca
podbudowy bitumicznej nalezy oczysci¢ ze stabych czastek mieszanki asfaltowej (jezeli wystepuja), a
nastepnie doktadni osuszy¢ — miejsce chroni¢ podczas ewentualnych opadow. Stopien osuszenia powinien
by¢ okre$lony przez producenta lub dostawce nawierzchni syntetycznych. Osuszong powierzchnie nalezy
nastepnie zagruntowac preparatem gruntujgcym przeznaczonym dla nawierzchni poliuretanowych, po czym
nalezy wykonaC nowg nawierzchnie syntetyczng ,full pur” zgodng z wcze$niej utozong. Nawierzchnia do
usuwania odspojen powinna by¢ taka sama jak nawierzchnia uzyta w innych miejscach w ramach prac
naprawczych stadionu. Typ nawierzchni zostat opisany przy Wymianie nawierzchni w polu D.

2
erms plus Kamila Karfowska, Poznan




Projekt naprawczy Stadionu Lekkoatletycznego w Poznaniu
Projekt wykonawczy

2. Pekniecia poprzeczne biezni okreznej
W ramach prac naprawczych peknie¢ poprzecznych biezni nalezy wykona¢ miejscowg naprawe w

peknie¢ nawierzchni biezni. Naprawe wykona¢ za pomocg kleju poliuretanowego w kolorze maksymainie
zblizonym do koloru nawierzchni biezni.

3. Wymiana nawierzchni w pétnocnym polu D

W ramach prac naprawczych do wymiany przeznaczono catg nawierzchnie pétnocnego pola D.
Starg nawierzchnie nalezy usungC wraz z wyposazeniem statym oraz rowem z woda. Po usunieciu
istniejacej nawierzchni poliuretanowej nalezy oceni¢ stan warstwy Scieralnej istniejacego asfaltu. Zatozono,
iz stan nie bedzie budzit zastrzezen ale w przypadku watpliwosci lub oceny stanu istniejgcego jako ztego
nalezy wstrzymac prace i fakt ten zgtosi¢ projektantowi i inspektorowi nadzoru.

Do likwidacji przeznaczono réwniez odwodnienie liniowe miedzy murawg a nawierzchnig zakola. W
tym miejscu utozone zostanie obrzeze betonowe gr.8cm na tawie betonowej. Do wymiany zakwalifikowano
tez graniczace z bieznig odwodnienie liniowe, zmieniajac jego przebieg.

Nawierzchnig pola D nalezy wykona¢ na istniejacej nawierzchni asfaltowej z dostosowaniem jej
poziomu do rzednej projektowanej poprzez odpowiednie pogrubienie. Minimalna grubo$¢ pogrubianego
asfaltu (dolewana warstwa) wynosi¢ powinna 3 cm. W przypadku, gdy grubo$¢ ta okazuje sie mniejsza
nalezy istniejacg warstwe Scieralng frezowac do osiggnigcia zgdanego minimum czyli 3cm.

Podczas wykonywania prac w podbudowie osadzi¢ w nowych lokalizacjach skrzynki do skoku o
tyczce, kota do pchniecia kulg oraz elementy rowu z woda. Istniejace miejsce po rozebranym rowie z wodg
w miejscu w ktdrym nie pokrywa sie z nowg lokalizacjg nalezy zasypa¢ piaskiem grubym i zage$ci¢
warstwowo do Is=1,0 uzupetiajgc do poziomu warstwy cementowej, nastepnie utozy¢ warstwe
podktadowg z betonu C8/10 o jej grubodci w miejscu sgsiadujgcym np.12,5cm, nastepnie warstwowo
uzupemi¢ podbudowe asfaltowg. Warstwy podbudowy nalezy taczy¢ z warstwami istniejacymi osadzajac
prety stalowe o dtugosci 80cm w rozstawie co 15cm. Prety stalowe powinny wchodzi¢ w istniejacq
podbudowe na dtugos¢ min.40cm.

Parametry nawierzchni

Dla wszystkich wykonywanych w ramach tego zadania nawierzchni poliuretanowych przyjeto
nawierzchnie typu ,Full pur” tozsama z nawierzchnig znajdujaca sie na pozostatej czesci stadionu.

Zaprojektowana nawierzchnia sportowa typu petny poliuretan ,Full Pur® jest bezspoinowa,
poliuretanowo-gumowa, grubo$¢ min 13,9 mm, nieprzepuszczalna dla wody, do uzytkowania w butach z
kolcami, wykonywana bezposrednio na placu budowy na podbudowie asfaltobetonowej lub betonowej. W
kazdej warstwie nawierzchnia posiada jednolita barwe w potaczeniu z granulatem EPDM. Stuzy do
pokrywania nawierzchni biezni lekkoatletycznych, sektoréw i rozbiegdw konkurenciji technicznych zawodéw
lekkoatletycznych na obiektach, na ktorych odbywajg sie zawody najwyzszej Swiatowej rangi.
Nawierzchnia powinna spetnia¢ wymogi IAAF. Poszczeg6lne warstwy muszg posiada¢ barwe pochodzacy
od koloru zastosowanego granulatu EPDM i kompatybilnego z nim kolorem systemu PUR. Nie dopuszcza
sie stosowania komponentéw z recyklingu w zadnej warstwie nawierzchni.

a)  Nawierzchnia powinna mie¢ cechy funkcjonalne mieszczace sie w przedziatach okreslonych
ponizej:

1. Grubo$¢ nawierzchni podstawowa min 13,9 [mm]

2. Wytrzymatos$¢ na rozcigganie: od 0.70 do 0.75 [MPaq]
3. Wydtuzenie w chwili zerwania: od 62 do 68 [%]

4. Odporno$¢ na $cieranie: od 3.00 do 4.00 [g]
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5. Redukcja sity w temp 23 °C: od 38 do 40 [%]
6.  Tarcie/Poslizg:
- nawierzchnia sucha (min. - max.): 83 -85
- nawierzchnia mokra (min. —max.): ~ 55-60
7. Odksztatcenie pionowe w temp. 23°C: od 1.7 do 1.9 [mm]

8. Odpornos¢ nawierzchni na dziatanie butow z kolcami:
- wytrzymato$¢ na rozcigganie: od 0.70 do 0.75 [MPa]
- wydtuzenie w chwili zerwania: od 62 do 65 [%]

9. Odpornos¢ po sztucznym starzeniu:
- wytrzymato$¢ na rozcigganie: od 0.60 do 0.66 [MPa]
-wydtuzenie w chwili zerwania: od 55 do 59 [%]

-redukcja sity w temp 23 °C: od 35 do 40 [%]
10. Zmiana barwy po sztucznym starzeniu: 4-5
11. Mrozoodporno$¢ :

- Zmiana masy po badaniu (%) max 0,1

- Zmiana wygladu zewnetrznego bez zmian
12. Zawarto$¢ metali ciezkich nie moze przekraczaé (mg/l) :
- otéw (Pb) <0,01
- kadm (Cd) < 0,001
- chrom (Cr) <0,01
- chrom VI (CrVIl) <0,008
- rte¢ (Hg) <0,001
- cynk (Zn) <0,
- cyna (Sn) <0,02

Dodatkowo stawia si¢ warunek aby oferowana nawierzchnia do zastosowania na przedmiotowym
obiekcie byta zainstalowana na co najmniej dwoch stadionach w Europie, posiadajacych certyfikat IAAF
Class 1.

Dla potwierdzenia jakosci produktu, wymagane do oferty dokumenty dotyczace nawierzchni z
petnego poliuretanu, celem weryfikacii:

- certyfikaty IAAF Class 1 dla obiektéw wykonanych z oferowanego systemu nawierzchniowego
zgodnego z zadang gruboscig nawierzchni biezni

- autoryzacje producenta nawierzchni wystawiong dla wykonawcy (oferenta) dotyczacq
konkretnego zadania wraz z potwierdzeniem gwarancj,

- aktualny Certyfikat IAAF (Product Certificate) dla oferowanej nawierzchni.

- kompletny raport z badan wykonany przez niezalezne akredytowane przez IAAF laboratorium
badajace nawierzchnie sportowe, wykonane w celu uzyskania certyfikatu produktowego IAAF
potwierdzajace wymagane cechy funkcjonalne w zakresie okreslanym przez IAAF oraz raport z badan
potwierdzajacy pozostate cechy funkcjonalne.

- kompletny raport z badania na zgodno$¢ z normg PN-EN 14877: 2014 potwierdzajgce pozostate
niewyszczegolnione powyzej cechy funkcjonalne,

- kompletny raport z badarn odporno$ci na zamrazanie (mrozoodporno$¢), wykonany przez
akredytowane laboratorium, potwierdzajacy okreslone wymagania.

- kompletny raport z badania na zgodnos¢ z ochrong $rodowiska naturalnego wykonane przez
niezalezne laboratorium posiadajace akredytacje, potwierdzajace wymagane maksymalne zawartosci
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metali cigzkich okreslone w pkt b)

- kompletny raport z badan zawartosci WWA, wykonany przez niezalezne akredytowane
laboratorium

- aktualny atest higieniczny lub dokument réwnowazny,

- probka oferowanej nawierzchni o wymiarach minimum 10x10 cm z oznaczeniem producenta i
typu oferowanego produktu,

- aktualny dokument potwierdzajacy wdrozenie przez producenta nawierzchni polityki zarzadzania
jakoscig — EN 1SO 9001,

Uwaga: Na rozbiegach do skoku o tyczce, skoku wzwyz i rzutni do rzutu oszczepem nalezy
wykona¢ pogrubienia nawierzchni. Miejsca, grubo$ci i zakresy pogrubien przedstawiono na rysunku Rzut
biezni A01.

Kolorystka biezni powinna by¢ maksymalnie zblizona do nawierzchni istniejacych czyli w kolorze
ceglasto-czerwonym i jasno niebieskim.

4. Odwodnienie liniowe pétnocnego pola D

Zaprojektowano wymiane fragmentu odwodnienia biezni — wymiane przewiduje sie na catym tuku
biezni w czesci pdinocnej. Zaprojektowano wykonanie odwodnienia za pomocg korytek liniowych
szczelinowych do obiektéw sportowych. Pokrywy nie sg wymagane.

Korytka nalezy uktada¢ na tawie betonowej z oporem z betonu klasy C20/25 (Podtoze istniejace
G1) i na podsypce piaskowej gr. min. 10cm.

5. Zabezpieczenie elementdw w strefie bezpiecznej

Na rysunku Rzut biezni AO1 wskazano wszystkie miejsca i sposoby wykonania zabezpieczenia
roznych elementéw terenowych znajdujacych sie w metrowej strefie bezpieczenstwa uzytkowania biezni i
innych konkurencji lekkoatletycznych.

6. Nawierzchnia ze sztucznej trawy

W miejscach wskazanych na rysunku Rzut biezni A01 przewiduje sie wykonanie nawierzchni ze
sztucznej trawy. Przyjeto trawe wykonang w technologii tkanej czyli jednoczesnego zaplatania osnowy,
watku i widkien runa w jeden produkt, na tym samym krosnie, w tym samym czasie. Pozwala to na bardzo
dobre odprowadzenie wéd opadowych, co z uwagi na potaczenie z nawierzchnig sportowg stadionu ma
istotne znaczenie.

Parametry trawy:

- Wysoko$¢ runa 15 mm +/- 1 mm,

- Widkno runa: Polietylenowe, teksturowane, monofilamentowe
- Dtex peczka — minimum 11.000

- Masa wtokna - min. 1.000 g/m2

- Masa catkowita — minimum 1.500 g/m2

- llo$¢ peczkdw — minimum 24.000 /m2

- llos¢ filamentow — min. 350.000 wtdkien/m2

Tak wykonang nawierzchnie nalezy wypetni¢ delikatnie piaskiem kwarcowym ptukanym i suszonym
w ilosci do 10 kg/m2, w celu ustabilizowania nawierzchni.
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Charakterystyka piasku: Piasek kwarcowy, ptukany, suszony, okragty, o frakcji 0,2 — 0,8 mm.

Trawe utozy¢ na przygotowanej podbudowie:

- warstwa wyréwnawcza frakcja 0,0 — 4 mm - gr. 5¢cm
- kruszywo tamane frakcja 0,0 = 31,5 mm —gr. 10cm
- grunt rodzimy zageszczony do Is=1

1.5. SKOCZNIE DO SKOKU W DAL | TROJSKOKU

Z uwagi zly stan istniejacych skoczni (odchytki wymiarowe przekraczajace wartosci dopuszczalne i
braki pogrubien, wystajace obrzeza betonowe, braki obrzezy na krawedzi rozbiegu itp) projektuje sie
wykonanie nowych skoczni, w miejscu skoczni istniejacych tj. rownolegle do prostych odcinkoéw biezni
okreznej po jej wewnetrznej stronie.

Zaprojektowano wykonanie dwéch dwusciezkowych dwustronnych skoczni do skoku w dal i
trojskoku. Na rozbiegu projektuje sie nawierzchnie poliuretanowg takg jak opisana w poprzednim punkcie,
uktadanej na projektowanej nawierzchni asfaltowej utozonej na podbudowie z kruszyw. Nawierzchnia
rozbiegu ograniczona bedzie obrzezem betonowym 8 x 30 cm pokrytym poliuretanem.

Elementem projektowanej skoczni do skoku w dal i trojskoku jest zeskocznia (piaskownica), ktorej
dno odwodnione zostanie rurg drenarskg z odprowadzeniem wod do odwodnienia skoczni istniejgcych
(zabezpieczone geowtdkning) oraz rozbieg o nawierzchni poliuretanowej. Szeroko$¢ pasa nawierzchni
rozbiegu wynosi 2,69m przy skoczni wschodniej, w tym szerokos¢ dwdch rozbiegéw po 1,22m kazdy i linie
szeroko$ci 5cm malowane na zewnatrz rozbiegow, catkowita dtugos$¢ rozbiegu wynosi 55,88m. Szerokos¢
catkowita pasa nawierzchni rozbiegu wynosi 4,16m przy skoczni zachodniej, w tym szeroko$¢ dwoch
rozbiegdw do skoku w dal i tréjskoku po 1,22m kazdy i jeden rozbieg do skoku o tyczce o szerokosci 1,22m
i linie szerokoSci 5cm malowane na zewnatrz rozbiegow, catkowita dtugo$¢ rozbiegu wynosi 60,62m.
Zaprojektowane pochylenie poprzeczne rozbiegu wynosi 0,8 %, pochylnie podtuzne wynosi 0%.

Na rozbiegu nawierzchnia posiada¢ bedzie grubo$¢ standardowag jak przyjeto dla biezni z
wyjatkiem ostatnich 13 m rozbiegu gdzie nawierzchnia syntetyczna powinna by¢ pogrubiona do 20 mm.

Wypetnienie piaskownicy stanowi¢ bedzie piasek ptukany o frakcji 0-2mm o grubo$ci warstwy
min.30cm. Na krawedzi piaskownicy dla bezpieczenstwa nalezy wykona¢ obrzeza betonowe o0 wysokosci
40cm z naktadkg elastyczna. Kolor naktadki biaty. Z trzech stron zeskoczni utozone zostang tapacze piasku
- gotowe korytka z gumowg wyktadzing — uktada¢ na tawie betonowej C30/37 xd1 na podktadzie
gr.min.10cm. Lapacze piasku nalezy odwodni¢ wigczajac do istniejacego odwodnienia skoczni.

Rozbieg nalezy wyposazy¢ w belke do skoku w dal oraz belki do trojskoku (dla kobiet i mezczyzn) z
tworzywa sztucznego w kolorze biatym, z wktadem. Belke do skoku w dal nalezy umiesci¢ w odlegtosci 2 m
od blizszego konca zeskoczni. W tréjskoku linia odbicia powinna znajdowa¢ sie w odlegtosci 11m (dla
kobiet) i 13m (dla mezczyzn) od blizszej krawedzi zeskoczni, a odlegtoS¢ miedzy belkg do odbicia a
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dalszym koricem zeskoczni powinna by¢ nie mniejsza niz 21m.

Obudowa belki powinna by¢ zainstalowana zgodnie z detalem wykonania. Wyposazenie powinno
by¢ zgodne z wymaganiami PZLA.

Uwaga: Rozbieg zachodniej skoczni do skoku w dal i trojskoku zostat poszerzony o Srodkowy pas
stanowigcy rozbieg do skoku o tyczce. Szeroko$¢ rozbiegu skoczni o tyczce wynosi 122cm.

KONSTRUKCJA/PODBUDOWA

- nawierzchni poliuretanowa typu ,Full pur” - gr. min.13,9 mm

- asfaltobeton zamkniety, drobnoziarnisty - gr. 3,0 cm

- asfaltobeton czesciowo zamkniety - gr. 4 cm

- kruszywo tamane frakcja 0,0 — 31,5 mm —gr. 5cm

- kruszywo tamane stabilizowane mech. Frakcja 0,0 - 63mm - gr. 15 cm
- warstwa piasku zageszczanego warstwowo do Is=1, gr. 20 cm

- grunt rodzimy zageszczony do Is=1

Nawierzchnia wymaga podbudowy odpowiednio wyprofilowanej spadkami (jak na rysunku),
Réwno$¢ podbudowy musi by¢ zgodna z wymaganiami producenta systemu nawierzchni. Podtoze powinno
by¢ wolne od zanieczyszczen organicznych, kurzu, btota, piasku itp. Nie moze by¢ zaolejone (plamy nalezy
usungg).

Podbudowa asfaltobetonowa powinna by¢ uwatowana w taki sposéb aby nie wystepowato
wykruszania sie warstwy goérnej a takze, aby warstwa Scieralna byta o strukturze zamknietej (gérna
powierzchnia jak najbardziej gtadka), rowniez wymaga impregnacji.

1.6. ROW Z WODA

W pétnocny polu D zaprojektowano nowy row z wodg z umieszczeniem go w nowej lokalizacji.
Sciany rowu wykonane zostang z elementéw prefabrykowanych betonowych zabezpieczonych przed
dziataniem wody. Sciany rowu od géry wykoriczone beda elastyczng krawedzia (naktadka) w kolorze biatym
szeroko$ci 5cm. W podtozu (w dnie) rowu znajduje sie wpust do spuszczenia wody. W miejscu gdzie
nawierzchnia poliuretanowa znajduje sie pod wodg nalezy wykonac jej pogrubienie do grubosci 25mm.
Gteboko$¢ rowu od strony ptotku wynosi 50cm - na dtugosci 120cm. Nachylenie pochytej czesci rowu
wynosi 12,78° i miesci sie w przedziale 12,4 + 1°.

Przed rowem nalezy zamocowa¢ przeszkode (ptotek) o ditugosci belki 366¢cm (na catg szeroko$é
rowu). Belka powinna mie¢ przekrdj kwadratowy o boku 12,7cm i by¢ malowana na biato i czarno, tak aby
pasy biate o0 szeroko$ci co najmniej 22,5¢cm, znajdowaty sie na zewnatrz belki. Nogi stalowe lakierowane
proszkowo lub stalowe ocynkowane, z konstrukcjg dajacg mozliwos¢ regulacji wysokosSci (dla mezczyzn
oraz kobiet). Ptotek powinien by¢ na trwate zamocowany do podtoza, aby nie mdgt poruszy¢ sie w poziomie
w czasie ,naskoku” zawodnika na gorng belke oraz zgodnie z zaleceniem producenta. Wyposazenie
powinno by¢ zgodne z wymaganiami PZLA.

1.7. RZUTNIA DO PCHNIECIA KULA

W potnocnym polu D wykonane zostang dwie rzutnie do pchniecia kula, ktére sktadajg sie z
dwoch elementéw: kota i pola rzutdw. Koto obramowane jest pierécieniem stalowym o $rednicy
wewnetrznej 2,135m, wykonanego z ptaskownika 0,6x8cm. Nawierzchnia kota projektowana jest jako
betonowa zatarta na ostro. Nawierzchnig pola rzutdw jest istniejaca murawa trawiasta — nachylenie sektora
rzutdw nie moze przekroczy¢ 0,1% w kierunku pchnigcia. Pole rzutéw stanowi wycinek kofa 34°92" o
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promieniu 25m,

Miedzy kotem a polem rzutéw nalezy zainstalowac prog. Prog do pchniecia kulg jest wykonany z
drewna klejonego i pokryty laminatem, dzieki czemu jest odporny na dziatanie warunkéw atmosferycznych.
Montowany do podtoza za pomoca kotkdéw rozporowych przy krawedzi okregu do pchnigcia kulg. Wymiary
122 x 32 x 10 cm. Wyposazenie powinno by¢ zgodne z wymaganiami PZLA.

Obecnie istniejgca rzutnia do pchnigcia kulg posiada nawierzchnie z maczki. W ramach prac
naprawczych nalezy usung¢ stalowe stupki i tancuszek odgradzajacy bieznie od sektora z maczki. Belke
drewniang ograniczajacq powierzchnige pokryta maczka na skraju murawy przeznaczono do wymiany na
nowy drewniany element w biatym kolorze.

1.8. RZUTNIE DO RZUTU OSZCZEPEM

W pdtnocnym polu D przewidziano rzutni¢ do rzutu oszczepem do wykonania w migjscu rzutni
istniejacej. Rzutnia do rzutu oszczepem sktada sie z rozbiegu o szerokosci 4 m i dtugosci 30 m oraz z
sektora rzutbw o kacie ok. 29°. Zaprojektowane pochylenie poprzeczne rozbiegu wynosi 0%,
zaprojektowane nachylenie podtuzne rozbiegu w kierunku biegu na ostatnich 20m wynosi -0,4% (tj. wznosi
sie 0 0,4% w kierunku biegu) i spadek nie przekracza 0,1%. Sektor rzutdbw wyznacza si¢ biatymi liniami
szeroko$ci 5 cm. Sektor rzutow dla rzutu oszczepem ma dtugos¢ 100 m. Nachylenie podtuzne sektora
rzutdw nie moze przekroczy¢ 0,1% w kierunku rzutu. Na rysunku Rzut biezni 01 opisano zaktadane dla
rzutni rzedne murawy spetniajace wymagania przepisow |IAAF.

Nawierzchnig rozbiegu wykona¢ jak nawierzchnie biezni z jej odpowiednim pogrubieniem. Za
tukiem zaplanowano wydtuzenie nawierzchni na ditugo$ci min. 67cm w celu bezpiecznego wyhamowania
rzucajacego zawodnika.

Druga rzutnia do rzutu oszczepem zlokalizowana jest w potudniowym polu D.
1.9. SKOK WZWYZ

Skocznia do skoku wzwyz zlokalizowana jest w potudniowym polu D. Obecnie brak jest pogrubien
i oznaczen lokalizacji pogrubienia. Prace te nalezy wykona¢é w ramach prac naprawczych.

Nawierzchnia powinna by¢ pogrubiona do 20 mm na ostatnich 3 metrach rozbiegu, wtgcznie z
miejscem odbicia.

1.10 SKOCZNIA DO SKOKU O TYCZCE

W' projektowanym potnocnym zakolu zaprojektowano jedng dwustronng i jedng jednostronng
skocznie do skoku o tyczce. (Usytuowanie skoczni pozwoli na wykonanie w kolejnym etapie modernizacji
stadionu brakujacej czwartej skoczni z rozbiegiem 45m bez zmian w wykonanych skoczniach).
Zaprojektowano rozbiegi o dtugosci 40 i 42,5m i szerokosci 1,22m. Rozbiegi wyznaczone sg biatymi liniami
szer. 5¢cm, malowanymi na zewnatrz rozbiegu. Nachylenie poprzeczne rozbiegu wynosi 0,4%. Na ostatnich
40 m rozbiegu catkowite nachylenie w dét w kierunku biegu zawodnika nie moze przekroczy¢ stosunku 1:
1000 (0,1 %) - projektowane pochylenie wynosi 0.

Rozbieg zakonczony jest typowa skrzynkg (element gotowy z certyfikatem IAAF). Pokrywe
zaSlepiajacg nalezy pokry¢ nawierzchnig syntetyczng biezni. Skrzynke nalezy odwodni¢ zgodnie z
wytycznymi producenta i wigczy¢ do istniejacego odwodnienia.

Rozbieg zachodniej skoczni do skoku w dal i trojskoku zostat poszerzony o $rodkowy pas
stanowigcy trzeci dwukierunkowy rozbieg do skoku o tyczce. Szeroko$¢ rozbiegu skoczni o tyczce wynosi
122cm. Nachylenie poprzeczne rozbiegu wynosi 0,8%. Na ostatnich 40 m rozbiegu catkowite nachylenie w
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dot w kierunku biegu zawodnika nie moze przekroczy¢ stosunku 1: 1000 (0,1 %) - projektowane pochylenie
wynosi 0. Rozbieg zakonczony jest typowa skrzynkg (element gotowy z certyfikatem IAAF). Pokrywe
zaSlepiajacq nalezy pokryé nawierzchnig syntetyczng biezni. Skrzynke nalezy odwodni¢ zgodnie z
wytycznymi producenta i wigczy¢ do istniejacego odwodnienia.

1.11. OZNAKOWANIE

Oznakowanie biezni wykona¢ (uzupeti¢) zgodnie z obowigzujacymi na dzien wykonania prac
budowlanych wytycznymi PZLA. Oznakowanie linii startu wykona¢ wg zasad ustalonych przez Komisje
Obiektow i Urzadzen PZLA na ,Planie oznakowania standardowej biezni 400m”, zamieszczonym na stronie
Komisji oraz w zgodzie z zasadami przeprowadzenia zawodow.

Stare, niepotrzebne linie, oznaczenia nalezy zakry¢ wykonujac malowanie w kolorze maksymainie
zblizonym do koloru istniejacej nawierzchni.

Opracowat :
mgr inz. arch. Piotr Jasiniak
nr upr. 7131/45/P/2000
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A01
A02
A03
A04
A05
A06
A07
A08
A09
A10
A1
A12
A13
A14

ZESTAWIENIE RYSUNKOW
RZUT BIEZNI SKALA 1:200
SKOK W DAL PRZY PROSTEJ WSCH.— ROZBIEG - PRZEKROJ SKALA 1:10
SKOK W DAL PRZY PROSTEJ WSCH - ZESKOCZNIA - RZUT SKALA 1:50
SKOK W DAL PRZY PROSTEJ WSCH - ZESKOCZNIA - PRZEKROJE SKALA 1:10
ROW Z WODA - RZUT SKALA 1:20
ROW Z WODA - PRZEKROJ SKALA 1:20
RZUTNIA DO PCHNIECIA KULA - SEKTOR RZUTOW NA MURAWIE = SKALA 1:20
RZUTNIA DO RZUTU OSZCZEPEM W ZAKOLU POLNOCNYM SKALA 1:350/100
SKOCZNIA DO SKOKU WZWYZ SKALA 1:120
SKOCZNIA DO SKOKU O TYCZCE SKALA1:100i1:20
DETALE BIEZNI SKALA 1:10
SKOK W DAL PRZY PROSTEJ ZACH.—- ROZBIEG - PRZEKROJ SKALA 1:20
SKOK W DAL PRZY PROSTEJ ZACH. - ZESKOCZNIA - RZUT SKALA 1:50

SKOK W DAL PRZY PROSTEJ ZACH. - ZESKOCZNIA - PRZEKROJE SKALA 1:10
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